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Современный человек оказывается в фунда-
ментальной ловушке. С одной стороны, 
он прошёл цикл «вход – рост – зрелость – упа-
док», который является невозобновляемым 
в одной и той же парадигме, потому что его 
телос (цель и смысл) достигнут и поэтому 
обесценен. Исследования во многих науках 
подтвердили исчерпаемость данного цикла: 
субъект упирается не в предел своих возмож-
ностей, а в предел смысла данной конкретной 
онтологической карты. С другой стороны, че-
ловек атакован бесконечным потоком пред-
ложений от индустрии самопомощи: поп-
психологией, тайм-менеджментом, коучин-
гом, – которые убеждают в том, что они могут 
возобновить данный цикл в одной и той же 
парадигме, тюрьме тиранического настояще-
го. Однако, в силу пройденного цикла, всё, 
что предлагается достичь в одной и той же па-
радигме, хотя и вдохновляет, и мотивирует, 
но уже не может быть достигнуто. Философ-
ские попытки описания этого кризиса, такие 
как хайдеггеровская аналитика Dasein с её 
брошенностью (прошлым), das Man (настоя-
щим) и забеганием вперёд (будущим), в дей-
ствительности не учитывают, что завершён-
ность цикла наступает гораздо раньше, чем 
реальная смерть: если Dasein у Хайдеггера 
проецирует себя на уникальный и тотальный 
горизонт смерти, то субъект достижений стал-
кивается с множественными, парциальными 
смертями исчерпанных парадигм. Transitus 
Statim является жестом, отвечающим на эту 
новую экзистенциальную конфигурацию. Это 
не «забегание вперёд» к конечности, а «забе-
гание в сторону», от исчерпанного цикла в ак-
те его мгновенного переназначения, который 
подтверждается реальными ситуациями с ме-
таконфликтом в жизни и его преодолением. 
Его ключевой принцип – не патологическая 
персистенция поведенческих паттернов 
в условиях исчерпанности телоса в одной и 
той же парадигме, а смена этой парадигмы, 
её диалектическое онтологическое пере-
назначение. 
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Modern man finds himself in a fundamental trap. 
On the one hand, he has completed the “entry – 
growth – maturity – decline” cycle, which is non-
renewable within the same paradigm because its 
telos (goal and meaning) has been achieved and 
thus devalued. Research in many fields has con-
firmed the exhaustibility of this cycle: the subject 
confronts not the limit of their capabilities, but 
the limit of meaning of a given specific ontological 
map. On the other hand, he is assaulted by an 
endless stream of offers from the self-help indus-
try – pop psychology, time management, coach-
ing – which convince him that they can renew this 
cycle within the same paradigm, the prison of the 
tyrannical present. However, due to the cycle’s 
completion, anything proposed to be achieved 
within the same paradigm, though it may inspire 
and motivate, has become impossible to attain. 
Philosophical attempts to describe this crisis, such 
as Heidegger’s analytic of Dasein with its thrown-
ness (past), das Man (present), and running 
ahead (future), fail to account for the fact that 
the “death” of a cycle’s completion occurs far ear-
lier than biological death. If Dasein in Heidegger 
projects itself onto the unique and total horizon 
of death, the achievement-oriented subject faces 
multiple, partial deaths of exhausted paradigms. 
Transitus Statim is the gesture responding to this 
new existential configuration – it is not a “running 
ahead” towards finitude, but a “running aside” 
from the exhausted cycle in an act of its instanta-
neous re-signification, verified by real-life situa-
tions of metaconflict and its overcoming. Its key 
principle is not the pathological persistence of 
behavioral patterns under conditions of an ex-
hausted telos within the same paradigm, but ra-
ther a paradigm shift, its dialectical ontological re-
signification. 
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1. Введение-связка: от декларации принципа  

к феноменологии жеста 

 

Современный субъект достижений оказывается в тисках фунда-

ментального парадокса. С одной стороны, он испытывает мучи-

тельный метаконфликт – экзистенциальный паралич, коренящийся 

не в личной несостоятельности, а в глубинном разрыве его темпо-

рального опыта (Берковец, 2024). Этот разрыв, порождённый логи-

кой общества достижений, манифестируется как тирания настояще-

го – режим, при котором будущее детерминировано как простое, 

оптимизированное продолжение наличного состояния, блокирую-

щее возможность качественного скачка. С другой стороны, инду-

стрия самопомощи, предлагая бесконечный поток «решений» 

(тайм-менеджмент, коучинг, поп-психология), лишь усугубляет 

проблему, подменяя подлинное преодоление симулякрами-

ловушками. Эти симулякры, функционируя как вдохновляющие 

объекты веры, оптимизируют субъекта для жизни внутри тюрьмы 

тиранического настоящего, консервируя паралич в бесконечном 

цикле потребления и самообвинения. 

В предыдущих исследованиях была предложена радикальная 

онтологическая альтернатива этому тупику. Её ключевой принцип – 

не бегство от симулякров, а их диалектическое онтологическое пе-

реназначение: перевод из статуса вдохновляющего объекта веры 

(ловушки) в статус операционального инструмента (материала для 

имманентного взлома системы). Была деконструирована суть мета-

конфликта, раскрыта двойственная природа симулякра и провоз-

глашена необходимость жеста как акта мгновенного темпорального 

перекодирования. 

Однако декларация принципа, сколь бы радикальной она ни бы-

ла, сама по себе не является работающей методологией. Между 

теоретическим постулатом о необходимости перехода и его практи-

ческим совершением субъектом, пребывающим в состоянии ре-

флексивного паралича, лежит методологическая пропасть. Возни-

кают закономерные вопросы: как именно, в конкретных феномено-

логических терминах, совершается этот жест? Каковы его тактики, 



The Digital Scholar: Philosopher’s Lab, 2025, vol. 8, no. 3 

.  

65  

  

его спусковые механизмы? И наконец – каковы его имманентные 

границы и апории? 

Цель данной статьи – осуществить необходимый шаг от декла-

рации принципа к его операционализации и критической рефлек-

сии. Мы ставим задачу углубить, конкретизировать и подвергнуть 

испытанию предложенные ранее модели. Это предполагает: 

1. Феноменологизацию жеста: переход от абстрактного опреде-

ления к описанию его структуры как перформативного акта, преры-

вающего инерцию тиранического настоящего. 

2. Разработку праксеологии: формулирование конкретных так-

тик жеста (минимального действия, гиперболизации, перформатив-

ного заявления), которые служат не догматическими предписания-

ми, а иллюстративными траекториями материализации теоретиче-

ского принципа. 

3. Критическую рефлексию границ: выявление фундаменталь-

ных апорий модели (парадокс инициирования жеста изнутри пара-

лича, проблема критериев) и чёткое обозначение её области приме-

нения – ниши, где метод эффективен, и тех контекстов (клиниче-

ских состояний, глубинных травм), где он неприменим или даже 

вреден. 

Актуальность исследования обусловлена тотальным распро-

странением в современной культуре феномена метаконфликта – 

экзистенциального паралича, коренящегося не в личной несостоя-

тельности, а в темпоральном разрыве между исчерпанной внутрен-

ней логикой субъекта и внешним императивом общества достиже-

ний. Неэффективность массовых «решений» индустрии самопомо-

щи, предлагающей преодоление в пределах старой парадигмы, ука-

зывает на исчерпанность подходов, работающих внутри нее. 

Это создаёт запрос на разработку радикальной практики имманент-

ного взлома, способной использовать механизмы системы против 

неё самой. 

Ключевые понятия исследования: 

1. Метаконфликт. 

Определение: фундаментальный экзистенциальный паралич, не-

способность к действию, коренящаяся не в личной слабости, 

а в разрыве темпорального опыта субъекта. Это переживание кон-

фликта между императивом системы «Достигай больше!» и экзи-

стенциальной невозможностью субъекта продолжать действовать 

в рамках исчерпанной парадигмы. 

Контекст: рассматривается как симптом современности, резуль-

тат логики общества достижений, где ценность субъекта кристалли-

зуется исключительно через перформативную продуктивность. 

Ключевой источник разрыва: катастрофический разрыв между 

циклическим временем системы и внутренним временем субъекта 

в фазе упадка экзистенциального цикла. 

2. Симулякр / симулякр-ловушка. 

Определение: ложная форма, пустой знак, не имеющий рефе-

рента в реальности. В контексте индустрии самопомощи это симу-
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лякры преодоления (курсы, техники, идеи «успешного себя»), кото-

рые функционируют как ловушки, оптимизируя функционирование 

субъекта внутри тюрьмы тиранического настоящего, но не решая 

коренную проблему. 

Функции ловушки: 

Индивидуализация проблем: системные кризисы (выгорание, 

стресс) преподносятся как личные проблемы управления временем 

или мотивацией. 

Подмена цели: истинная цель (изменение условий) подменяется 

симулякром цели (повысь личную эффективность, чтобы выдержи-

вать условия). 

Самовоспроизводство: неудача в применении приписывается 

индивиду, создавая спрос на новый, «лучший», продукт, что фор-

мирует бесконечный цикл потребления. 

Зачёркивание политического: коллективное действие (политика) 

подменяется индивидуальными техниками самоуправления. 

Онтологический статус: не является раз и навсегда заданным. 

Его значение (ловушка или инструмент) определяется не внутрен-

ним содержанием, а операциональным жестом по отношению 

к нему. 

3. Transitus Statim (немедленный переход). 

Определение: авторский неологизм (лат. “transitus” – переход, 

“statim” – немедленно). Ключевой операциональный жест диалек-

тического переназначения симулякра. 

Суть: радикальный акт мгновенного темпорального перекодиро-

вания, который переводит один и тот же симулякр (например, образ 

идеального проекта) из статуса объекта веры (ловушка, консерви-

рующая паралич) в статус операционального инструмента (матери-

ал для взлома системы). 

Принцип: не бегство от симулякров, а их диалектическое онто-

логическое переназначение (turning the tables). Использование про-

дукта системы против неё самой для имманентного взлома её тем-

поральных оснований. 

Характеристики: 

Перформативный акт: совершается здесь и сейчас, без долгой 

подготовки. 

Парадоксальный жест: подрывает доксу (здравый смысл) систе-

мы, используя её же элементы. 

Запускает становление: цель – не немедленный результат, а не-

медленный переход, вывод из паралича и запуск движения. 

4. Операциональный жест / жест переназначения. 

Определение: практическое действие, которое определяет онто-

логический статус симулякра. Жест, который через акт утилизации 

симулякра насильственно прерывает метаконфликт и осуществляет 

тройное темпоральное перекодирование. 

Роль: центральная категория, реализующая переназначение си-

мулякра на практике. Это внешняя операция субъекта, которая пе-
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рекодирует функцию симулякра, лишая его фиксированного стату-

са. 

5. Темпоральный разрыв / тирания настоящего. 

Определение: коренная причина метаконфликта. Разрыв в пере-

живании времени субъектом, вызванный логикой современности 

(обществом достижений). 

Проявление: 

Тирания настоящего: режим темпоральности, при котором бу-

дущее детерминировано настоящим как его простое линейное про-

должение, блокирующее качественный скачок. 

Конфликт времён: в фазе упадка экзистенциального цикла си-

стема требует нового витка роста (циклическое время), в то время 

как внутреннее время субъекта (время смыслопорождения) исчер-

пало данную парадигму. 

6. Экзистенциальный цикл. 

Определение: универсальный паттерн бытия-в-мире субъекта 

достижений: вход (ingressio) → рост (ascensio) → зре-

лость/стагнация (potentia) → упадок (declinatio irreversibilis). 

Ключевые фазы: 

Стагнация: достигается точка «сплющивания кривой обучения», 

деятельность становится симулятивной – продолжается ради под-

держания ритуала достижения при исчезновении смыслового гори-

зонта (духовная истощённость). 

Упадок: момент экзистенциального выбора, точка бифуркации. 

Либо капитуляция, либо акт трансценденции – запуск нового цикла 

через разрыв со старой парадигмой. 

7. Праксеология жеста (тактики Transitus Statim) 

Определение: конкретные практические тактики совершения 

операционального жеста переназначения. Принцип – антидогма-

тизм: важен не жест сам по себе, а его эффект вывода из паралича. 

Ключевые тактики: 

Тактика минимального жеста: cовершение микродействия, кото-

рое невозможно оспорить как сложное (например, вылить чашку 

кофе в окно). Совершается как цитата, снимая бремя соответствия 

симулякру. 

Тактика временного принятия и гиперболизации: имманентное 

принятие правил симулякра с доведением их до абсурда (не «писать 

гениальную статью», а «быть ремесленником по написанию 50 ба-

нальных слов с 10:00 до 10:15»). 

Тактика перформативного заявления новой идентичности: вер-

бальный или письменный акт, который не описывает, а учреждает 

новую идентичность («я – человек, который не является гением или 

даже талантом, но тоже приносит пользу»). Желательно подкрепле-

ние и признание со стороны микросообщества в виде какого-либо 

материального артефакта. 

Проблема: каким образом онтологическая модель, основанная 

на категории операционального жеста переназначения симулякра 

(Transitus Statim), может не только вскрыть темпоральные причины 



 Evgeniy A. Zharkov. Оn the complex topology of the “spirit of science”… 

68  

  

метаконфликта, но и предложить работающий механизм его прак-

тического преодоления? Как осуществить переход от декларации 

принципа диалектического переназначения к его феноменологиче-

скому описанию и операционализации в виде конкретных тактик, 

сохранив при этом критическую рефлексию о его границах и апо-

риях? 

Предмет: концепция операционального жеста Transitus Statim 

как ключевого механизма диалектического переназначения симуля-

кра из статуса ловушки в статус инструмента темпорального пере-

кодирования, а также практические тактики (праксеология) совер-

шения этого жеста. 

Цель: разработать и верифицировать модель Transitus Statim как 

работающей методологии преодоления метаконфликта, осуществив 

переход от онтологической критики к её феноменологизации и опе-

рационализации, включающих разработку конкретных тактик 

и критический анализ границ применимости метода. 

Задачи: 

1. Деконструировать феномен метаконфликта, выявив его экзи-

стенциальные и темпоральные корни в логике общества достиже-

ний и тирании настоящего. 

2. Проанализировать метаконфликт как результат доминирова-

ния симулякров-ловушек индустрии самопомощи, раскрыв их ам-

бивалентную природу. 

3. Описать Transitus Statim как перформативный операциональ-

ный жест, насильственно прерывающий метаконфликт через акт 

диалектического переназначения симулякра и тройное темпораль-

ное перекодирование. 

4. Разработать праксеологию жеста: сформулировать и проил-

люстрировать конкретные тактики совершения перехода (мини-

мальный жест, гиперболизацию, перформативное заявление), 

направленные на практическую реализацию модели. 

5. Верифицировать модель через феноменологический анализ 

кейсов (исторических, идеологических, бизнес-практик), демон-

стрирующих логику операционального переназначения в действии. 

6. Провести критическую рефлексию: выявить имманентные 

апории модели (парадокс инициирования) и чётко обозначить её 

эпистемологические и этические границы, отделив от методов пси-

хотерапии и коучинга. 

Гипотеза: метаконфликт является не просто отсутствием дей-

ствия, но действием по сохранению инертного симулякра-ловушки 

идентичности. Его преодоление возможно не через оптимизацию 

в рамках старой парадигмы, а через радикальный операциональный 

жест (Transitus Statim) – мгновенное переназначение симулякра из 

объекта веры в тактический инструмент, что приводит к разрыву 

тирании настоящего и запускает новый темпоральный режим. 

Методологическую основу исследования составляет синтетиче-

ский подход, объединяющий теоретическую критику с разработкой 
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практических протоколов. Этот подход реализуется через следую-

щие взаимосвязанные уровни: 

1. Онтологическая и темпоральная критика – для анализа усло-

вий возникновения метаконфликта как разрыва между циклическим 

временем системы (тиранией настоящего) и внутренним временем 

смыслопорождения субъекта. На этом уровне выявляются онтоло-

гические корни кризиса. 

2. Деконструкция и диалектический анализ – для разоблачения 

симулякров-ловушек, предлагаемых индустрией самопомощи, 

и раскрытия их амбивалентной природы. Ключевая задача – пока-

зать, что симулякр не является раз и навсегда заданной ложной 

формой, но может стать инструментом в зависимости от жеста по 

отношению к нему. 

3. Феноменологический анализ операционального жеста – цен-

тральный метод, позволяющий описать структуру Transitus Statim 

не как абстрактного принципа, а как перформативного акта, мгно-

венно прерывающего инерцию паралича. Фокус смещается на ис-

следование жеста как события, осуществляющего темпоральное 

перекодирование. 

4. Праксеологический подход (разработка тактик) – переход 

от теории к практике. Включает конструирование и описание кон-

кретных тактик жеста (минимального действия, гиперболизации, 

перформативного заявления), которые служат иллюстративными 

траекториями материализации теоретического принципа, а не дог-

матическими предписаниями. 

5. Контекстуальный и кейс-ориентированный анализ (верифика-

ция) – для демонстрации операциональной логики метода. Анализ 

исторических (Эдисон), идеологических (советский лозунг) и со-

временных (бизнес) кейсов служит феноменологической иллюстра-

цией работы жеста переназначения в различных контекстах, вери-

фицируя его универсальный механизм. 

6. Критическая рефлексия и определение границ – заключитель-

ный методологический этап, целями которого являются выявление 

имманентных апорий модели (парадокс инициирования жеста) 

и чёткое обозначение её эпистемологических и этических границ. 

Это позволяет отделить метод от приёмов психотерапии и коучин-

га, позиционируя его как инструмент философско-практической 

работы с экзистенциальным кризисом в рамках неклинического 

контекста. 

 

2. Различение мнимого и подлинного операционального жеста  

в контексте индустрии самопомощи 

 

2.1. Необходимость экзистенциальной реорганизации 

Любое человеческое существо, как и целые культуры, на опре-

делённом этапе своего развития сталкивается с необходимостью 

экзистенциальной реорганизации. Сократ совершил переход от ми-

фологического синкретизма (баланса дионисийского и аполлониче-
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ского) к парадигме логоса – критического рационального вопроша-

ния. Апостол Павел осуществил разрыв с парадигмой фарисейского 

закона и ритуальной праведности, перейдя к парадигме благодати и 

универсальной веры (Бадью, 1999, с. 18, 38-39, 57-58, 63). В обоих 

случаях изменилась не просто поведенческая стратегия, но са-

ма система координат бытия – источник истины, критерии иден-

тичности и темпоральный режим существования. Это и отличает 

подлинную реорганизацию от симулякра оптимизации внутри ста-

рой системы. 

Поэтому важнейшим аспектом онтологического анализа мета-

конфликта и предлагаемого пути его преодоления является прове-

дение чёткой демаркационной линии между мнимым и подлинным 

операциональным жестом переназначения. Субъект, пребывающий 

в состоянии рефлексивного паралича, часто совершает действия, 

которые как им самим, так и доминирующим дискурсом индустрии 

самопомощи могут быть интерпретированы как активные, продук-

тивные или преобразующие. Однако на деле имеет место фунда-

ментальная и методологически опасная категориальная подмена, 

при которой симулякр деятельности маскируется под подлинный 

темпоральный разрыв. 

 

2.2. Модель экзистенциального цикла 

Для выявления этой подмены необходимо возвращение к онто-

логическому ядру кризиса – модели экзистенциального цикла (вход 

→ рост → зрелость/стагнация → упадок). Данный цикл является 

невозобновляемым в рамках единой парадигмы, поскольку его им-

манентный телос (целевая завершённость и смысловое наполне-

ние), будучи достигнутым, подвергается экзистенциальному обес-

смысливанию для субъекта. Кризис наступает не на уровне онтиче-

ской невозможности дальнейшего технического развития, 

а на уровне онтологической исчерпанности самой карты бытия-в-

мире. Универсальный паттерн экзистенциального цикла характерен 

для любой сложной системы. В маркетинге он известен как модель 

жизненного цикла продукта, разработанная Джоэлом Дином, попу-

ляризированная Теодором Левиттом и систематизированная Юд-

жином Джеромом Маккарти и Уильямом Дэйвидом Перро-

младшим (McCarthy, Perreault, 1990, с. 345). Для субъекта достиже-

ний этот цикл становится онтологической картой его существова-

ния. 

Ключевой точкой кристаллизации современного экзистенциаль-

ного кризиса, обозначаемого как метаконфликт, является фаза 

«упадок». Здесь происходит катастрофический разрыв между цик-

лическим временем системы и внутренним временем субъекта. Си-

стема требует продолжения цикла – смены парадигмы, то есть но-

вого витка роста и бесконечной оптимизации. Субъект же экзи-

стенциально исчерпывает парадигму этого конкретного цикла. Его 

внутреннее время (время смыслопорождения, «душа») больше не 

может наполнять внешние действия (акты) содержанием. Возника-
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ют радикальная скука и духовная истощённость. Метаконфликт – 

это и есть переживание этого разрыва, паралич, возникающий на 

стыке императива системы «Достигай больше!» и экзистенциаль-

ной невозможности субъекта: «Я в этой области знаю всё больше и 

больше, и скоро буду знать всё о ничего». Однако фаза «упадок» в 

предлагаемой логике – это не только крах, но и момент экзистенци-

ального выбора, точка бифуркации. Автором этой конкретной фор-

мулы является Михаль Чиксентмтхайи – психолог венгерско-

американского происхождения, получивший всемирную извест-

ность благодаря своей теории потока (Чиксентмтхайи, 2018, с. 114). 

Трансенденция – это разрыв со старым путём, который принимает 

форму разрыва с das Man (brook) у Хайдеггера (Heidegger, 2001, c. 

56), «скачка веры» у Кьеркегора (Кьеркегор, 2011, c. 645), «смерти 

Бога» и переоценки ценностей у Ницше (Ницше, 2023, c. 78), «вто-

рой карьеры в Америке» (Lilly, 2017, c. 28), где таковой является 

переход не от учителя английского языка к переводчику английско-

го, а от менеджера к владельцу модельного агентства.  

 

График 1. Универсальный паттерн экзистенциального цикла 

 
В этой точке любая попытка продолжить движение по инерции 

прежних координат, ценностей и целей обречена на симулятивный 

характер. Именно в этой точке индустрия самопомощи предлагает 

свои товары – симулякры-ловушки (курсы, коучинг, техники опти-

мизации), – убеждая субъекта в возможности возобновить цикл, 

обрести второе дыхание или перезагрузиться в пределах прежней 

парадигмы. Это и есть суть мнимого жеста переназначения. Его 

онтологическая структура заключается не в смене парадигмы, 

а в тщетной попытке реанимировать старую, вдохнуть иллюзорный 

смысл в обесцененный телос посредством внешних, технических 

инструментов. Субъект, совершающий такой мнимый жест, полага-

ет, что переназначает свою усталость на мотивацию, свой кризис – 

на траекторию нового роста. Однако фактически он лишь интенси-

фицирует своё погружение в тюрьму тиранического настоящего, 

где будущее детерминировано как простое линейное продолжение 

оптимизированного наличного состояния, лишённое качественного 

скачка. Такой жест является симулякром перехода, практикой пор-
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ки дохлой лошади, и лишь истощает остаточные ресурсы субъекта, 

консервируя и углубляя исходный паралич. 

Аспект, который выделяет Марк Фишер, – это анализ механизма 

создания автотеличного (самовоспроизводящегося) спроса в рамках 

капиталистической метафизики желания (Фишер, 2013, c. 82). Он-

тологические корни этого кризиса уходят в Античность. Греческое 

понятие “energeia” (ἐνέργεια) означало имманентную полноту бы-

тия, реализацию внутреннего потенциала. Римские авторы (напри-

мер, Боэций) перевели его как “actus” – акт, внешнее действие 

(Боэций, 1990, c. 63). Этот переводный сдвиг предвосхитил совре-

менную ситуацию: ценность сместилась с бытия как такового на 

измеряемый результат (actus). Внутренняя жизнь (energeia) стала 

значима лишь как сырьё для продуктивности.  

Подлинный же операциональный жест Transitus Statim возможен 

только на основе радикального признания завершённости и невоз-

обновляемости старого экзистенциального цикла. Это жест не воз-

обновления, а разрыва. Его отправной точкой служит экзистенци-

альная констатация: «Данный цикл, его цели и смыслы для меня 

завершены. Участие в нём более невозможно». Только из этой точ-

ки подлинного упадка (declinatio irreversibilis), понятого не как 

временный спад, а как финальная фаза целой онтологической эпохи 

самости, может быть совершён акт диалектического переназначе-

ния. В его ходе симулякр (будь то образ успешного профессионала 

или инструментарий самооптимизации) утилизируется не для про-

должения прежней игры по её же правилам, а в качестве сырья и 

строительного материала для сборки проекта с принципиально 

иным телосом. 

Таким образом, ключевое дифференцирующее основание между 

мнимым и подлинным жестом лежит в их фундаментальном отно-

шении к экзистенциальному циклу и его парадигме. Мнимый жест 

отрицает завершённость цикла и пытается его искусственно реани-

мировать, усиливая зависимость субъекта от системы, его поро-

дившей. Подлинный жест Transitus Statim исходит из тотального 

признания конца цикла и использует его элементы – не как руко-

водство к действию, а как тактический материал – для имманентно-

го взлома логики системы и основания нового цикла в иной пара-

дигме. Если мнимый жест стремится оптимизировать путь внутри 

старой карты, то Transitus Statim представляет собой мгновенный 

темпоральный прыжок с одной смысловой карты на другую, кото-

рый становится возможным лишь благодаря утилизации обломков 

старой карты в качестве трамплина. «Парадокс противостоит доксе, 

обоим аспектам доксы, а именно – здравому смыслу и общему 

смыслу» (Делёз, 2011, с. 105).  

 

2.3. Transitus Statim и его ключевые понятия 

Название “Transitus Statim” представляет собой авторский 

неологизм, сознательно сконструированный на основе конкретных 

и значимых латинских корней, что делает его не случайным сочета-
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нием слов, а термином, ёмко инкорпорирующим суть концепции. 

Прямой перевод раскрывает смысл: “transitus” означает переход, 

прохождение или прехождение, то есть движение из одного состоя-

ния в другое, а “statim” – немедленно, тотчас, без промедления. 

Буквальный смысл словосочетания можно передать как «немедлен-

ный переход» или «переход тотчас же». Авторское решение ис-

пользовать такой неологизм обусловлено несколькими целями. Во-

первых, придание веса и серьёзности концепции, её вписывание 

в традицию философских и богословских терминов, таких как 

“creatio ex nihilo”, “actus purus” или “cogito ergo sum”. Во-вторых, 

это дистанцирование от избитых современных аналогов вроде «ха-

кинг» или «переназначение», стремление подчеркнуть радикальную 

новизну и метафизический масштаб жеста. И в-третьих, создание 

ёмкого и звучного ярлыка для сложного явления, превращение 

Transitus Statim в имя собственное для данного парадоксального 

операционального акта, который переподчиняет симулякр, лишая 

его фиксированного онтологического статуса и делая его функцию 

зависимой от внешнего жеста субъекта.  

Чтобы избежать терминологического слияния, необходимо стро-

го разграничить ключевые категории, образующие ядро предлагае-

мого метода: 

Метаконфликт – это феномен (экзистенциальный паралич), ко-

торый подлежит преодолению. 

Симулякр – это оператор или материал. Он обладает амбива-

лентным онтологическим статусом: в режиме ловушки он воспро-

изводит метаконфликт; в режиме инструмента – становится сред-

ством для его преодоления. Платоновская традиция видит в симу-

лякре лишь ложную копию, ущербную вторичность. Жиль Делёз 

радикально порывает с этой традицией и утверждает симулякр как 

позитивную силу становления, ускользающую от диктата тождества 

и подлинности: «Чистое становление, беспредельность – вот мате-

рия симулякра» (Делёз, 2011, с. 12). Именно эту «материю станов-

ления» наша модель стремится сделать операциональной. Если у 

Делёза симулякр – это онтологическая категория, то в Transitus 

Statim он становится тактическим сырьём. «Симулякры перестают 

быть подпольными мятежниками» (Делёз, 2011, с. 19).  

Операциональный жест – это метод или практический акт, опре-

деляющий, в каком режиме (ловушка/инструмент) будет функцио-

нировать симулякр. Элементы самой системы могут быть переори-

ентированы против её патогенных эффектов: усталость из симптома 

истощения (разлучающая) может стать источником созерцания 

(одухотворяющая), а негативная потенция (не-мочь) – основой для 

подлинного действия (пере-жизни), выводящего за рамки импера-

тива производительности (Хан, 2023, c. 78). Жест переназначения – 

это и есть акт приведения чистого становления к единичной точке 

практического акта, перевод бесконечной виртуальности в конеч-

ный, совершённый поступок, который и запускает реальное изме-

нение. 
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Transitus Statim (немедленный переход) – это конкретное имя 

или титул данного операционального жеста, его перформативная 

маркировка. Это не синоним жеста, а его собственное название, 

подобное названию техники или философского принципа. Данный 

подход находит поддержку в идее «культуроники» М. Эпштейна, 

который предлагает рассматривать знаковые системы не как ложь, 

подлежащую разоблачению, а как пластичный материал для кон-

струирования новых смыслов через игру с их возможностями 

(Эпштейн, 2001, с. 11). 

 

3. Феноменология и праксеология жеста:  

история и практическое осуществление 

 

3.1. Иллюстративные и феноменологические примеры 

Глубинный импульс к такому переходу метко выражен М. Горь-

ким, которого цитирует Шаталова: «Хочу вчерашний день, очи-

щенный от мелочей, связать с сегодняшним, надеясь, что сего-

дняшний от этого будет понятнее и оправданнее» (Шаталова, 1973, 

c. 41).  

Операциональная логика Transitus Statim не ограничивается 

сферой личного экзистенциального кризиса. Её универсальность и 

прагматическая мощь находят убедительное подтверждение в прак-

тиках успеха в современном бизнесе. Анализ работы Марка Мак-

кормака «Чему не учат в Гарвардской школе бизнеса» позволяет 

выявить фундаментальный механизм, который можно охарактери-

зовать как операциональное переназначение симулякров в чистом 

виде. Маккормак имплицитно демонстрирует, что симулякры – 

устойчивые символические конструкции и социальные клише – 

являются не помехой, а потенциальным сырьём для стратегическо-

го манёвра. Речь идёт не об их упразднении как ложных копий, 

а о тактической инверсии: переводе из статуса объекта слепой веры 

или догмы в статус сознательно применяемого инструментария для 

управления впечатлениями и для взлома сложившихся системных 

контекстов. Для иллюстрации этой методологии и оценки её границ 

рассмотрим два ключевых кейса. 

В контексте, где строгий костюм мог восприниматься как ана-

хронистичный симулякр бюрократической ригидности, компания 

MCA/Universal осуществила его операциональное переназначение. 

В индустрии, в которой доминирует симулякр голливудского дель-

ца, униформа была использована как инструмент формирования 

управляемого впечатления. Этот жёсткий стиль стал коммуника-

тивным сигналом, транслирующим стабильность и профессиона-

лизм, дистанцируясь от негативного стереотипа и решая конкрет-

ную бизнес-задачу – завоевание доверия. Симулякр консервативной 

одежды был тактически перепрофилирован из догмы в гибкий ин-

струмент (McCormack, 1986, pp. 44-45). 

В эпоху культа узкой специализации утверждение о необяза-

тельности глубинных технических знаний выглядит опасным симу-
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лякром. Однако пример председателя Rolex Андре Хайнигера, за-

явившего: «Понятия не имею» о положении в часовом бизнесе, – 

демонстрирует тактический разрыв с ожидаемым симулякром от-

раслевого гуру. Этот жест стал рычагом для кардинального пере-

определения реальности: «Rolex занимается не часовым, а роскош-

ным бизнесом». Симулякр не-эксперта был переназначен в инстру-

мент стратегического позиционирования, позволивший переме-

стить бренд в иное, более выгодное, символическое пространство 

(McCormack, 1986, p. 117). 

Молодой Эдисон, уже увлечённый изобретательством, сталки-

вается с катастрофическим событием – потерей слуха в результате 

несчастного случая. В нарративе общества достижений (а в XIX в. 

его прототипы уже действовали) такая травма могла бы стать окон-

чательным симулякром-ловушкой неполноценности, ограничения, 

жертвы обстоятельств. Травма предлагает готовый сценарий: со-

средоточиться на утрате, снизить ожидания, найти щадящий режим 

существования. Это типичный путь консервации паралича в тира-

нии настоящего, определяемого травмой (Edison, 1992, p. 28-30). 

Эдисон совершает акт мгновенного темпорального перекодиро-

вания. Вместо того чтобы принять симулякр травмы как объект ве-

ры (определяющий его идентичность и будущее), он утилизирует 

его как операциональный инструмент. Его знаменитая рефлексия – 

«это к лучшему, потому что плохой слух помогает мне концентри-

роваться» – является вербальным маркером этого жеста. Физиче-

ский недостаток переназначается из статуса помехи в статус филь-

тра, конструктивного ограничения, создающего уникальные усло-

вия для работы. 

Жест Эдисона – классический пример тактики перформатив-

ного заявления новой идентичности. Он не отрицает факт травмы, 

но учреждает новую темпоральность: будущее теперь конструиру-

ется не вопреки глухоте, а с использованием её как элемента новой 

рабочей экосистемы. Травма-ловушка становится инструментом 

для взлома обыденного режима восприятия, полного отвлекающих 

шумов. Это не «позитивное мышление», а именно онтологическое 

переназначение – изменение функционального статуса феномена 

внутри жизненного мира субъекта. 

Лозунг «Надо, надо нам, ребята, жизнь красивую прожить!» и 

концепт «американской мечты» в их каноническом, идеологически 

нагруженном виде являются классическими симулякрами (McCor-

mack, 1986, p. 235). Они предлагают абстрактные, часто недости-

жимые образы «правильной» жизни (коллективное строительство 

светлого будущего / индивидуальный успех через материальное 

благополучие). Потребляемые как объекты веры, они порождают 

метаконфликт: разрыв между грандиозностью обещания и экзи-

стенциальной рутиной, чувство вины за несоответствие идеалу. 

Transitus Statim предлагает не отвергать эти мощные символиче-

ские формы как ложь, а извлечь их из идеологического контекста и 
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утилизировать их энергетический и формообразующий потенциал. 

Например: 

Лозунг «Жизнь красивую прожить» может быть переназначен из 

идеологического императива в личный инструмент эстетизации 

повседневности. Жест заключается в том, чтобы не строить комму-

низм, а здесь и сейчас находить и созидать красоту в конкретном 

действии – в отточенной формуле кода, в ясной формулировке 

мысли, в гармоничной организации рабочего пространства. Лозунг 

становится оператором, фокусирующим внимание на качестве мо-

мента, а не на химерической далёкой цели. 

«Американская мечта» может быть переназначена из симулякра 

материального потребления в инструмент проектирования личной 

автономии. Суть жеста – интерпретировать мечту не как владение 

особняком, а как конструирование жизненного уклада, максималь-

но свободного от внешнего принуждения. Тогда каждый микро-

жест, направленный на обретение навыка, финансовой независимо-

сти или контроля над своим временем, становится тактическим ша-

гом по взлому системы, предлагающей лишь готовые, зависимые 

модели успеха. 

Это пример тактики временного принятия и гиперболизации. 

Мы принимаем риторическую мощь и простую грамматику симу-

лякра («надо прожить красиво», «мечта возможна»), но радикально 

переопределяем его содержание, доводя внутреннее, экзистенци-

альное измерение этих понятий до абсурда с точки зрения их ис-

ходного идеологического прочтения. Таким образом, энергия си-

стемы (её мощные нарративы) обращается против её же редукцио-

нистской логики. 

 

3.2. Реальное осуществление жеста парализованным субъектом 

 

3.2.1. Гениальный писатель в состоянии творческого ступора  

Ситуация метаконфликта: автор, имеющий контракт на книгу, 

ежедневно садится за компьютер, но часами смотрит на пустую 

страницу. Его парализует симулякр бездарного писателя – такого, 

который никогда не создаст идеального, глубокого, стилистически 

безупречного текста. Любая написанная фраза кажется жалкой па-

родией на этот образ. Действие (писать) невозможно, потому что 

оно измеряется против недостижимого идеала. Это классический 

паралич в тирании настоящего, где будущее (законченная книга) 

видится лишь как бесконечное, мучительное продление этого со-

стояния прокрастинации и самоосуждения. 

Момент и механизм жеста (Transitus Statim): после очередного 

бесплодного дня автор, испытывая вспышку фрустрации, не закры-

вает документ, а печатает в нём: «Это не книга. Это куча мусора, 

а я – ремесленник, который тоже имеет право на существование». 

Что происходит: симулякр гениального текста насильственно 

переназначается. Он больше не объект веры и поклонения, 

а материал – «мусор». Жест заключается не в написании хорошего 
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текста, а в учреждении новой, сниженной реальности («здесь про-

исходит свалка мусора»). 

Как это прерывает паралич: цель смещается с создания шедевра 

на ритуализированный акт «выноса мусора». Давление падает, по-

тому что отныне он – ремесленник, но работа идёт. 

3.2.2. Талантливый преподаватель в состоянии отсутствия 

талантливых студентов 

Ситуация метаконфликта: сотрудник годами успешно готовит 

талантливых студентов. Спустя некоторое время он обнаружил себя 

среди маргиналов, которые вообще не хотят учиться. Он парализо-

ван: не может искренне включиться в работу, но также не может 

позволить себе снизить показатели. Любое действие – симулякр 

вовлечённости. 

Момент и механизм жеста (Transitus Statim): во время очередно-

го бессмысленного приступа отчаяния он решил стать вторым Ма-

каренко, воспитателем трудной молодежи. 

Что происходит: симулякр талантливого преподавателя пере-

назначается. Жест – не бунт, а тактическое использование прави-

ла («талантливый человек – талантлив во всем»). Субъект временно 

принимает роль Макаренко, гиперболизируя запрос на смысл в сре-

де, где он давно исключён. 

Как это прерывает паралич: этот микрожест создаёт событие 

в гладком течении симулятивной реальности. Он не меняет систе-

му, но меняет позицию субъекта внутри неё – из пассивного испол-

нителя симулякра в активного (пусть и минимального) оператора по 

его перекодированию. Это запускает внутреннее движение: 

«Я здесь не просто преподаватель, я – тот, кто может воспитывать 

молодежь». 

 

3.2.3. Портной СССР, столкнувшийся с дефицитом сырья  

(паралич сырья) 

Ситуация метаконфликта: портной по коже в 1980-е гг. столк-

нулся с дефицитом кожи. Возможная карьера второго Славы Зайце-

ва под угрозой. Будущее разветвляется на множество путей, каж-

дый из которых кажется одинаково чужим и предопределённым. 

Момент и механизм жеста (Transitus Statim): вместо того чтобы 

анализировать пути, портной использует дефицит кожи для пере-

назначения своей деятельности. Он собирает по всему ателье куски 

кожи на выброс, сшивает их в одно полотно и шьёт куртку, стано-

вясь таким образом экопортным, опережающим своё время. 

Что происходит: жест переназначения здесь – перевод дефицита 

в поле не только профицита, но и бережного отношения к окружа-

ющей среде. 

Как это прерывает паралич: это действие не является шагом 

к карьере второго Славы Зайцева. Его цель – разорвать темпораль-

ный режим ожидания кожи. Субъект учреждает себя не как того, 

кто выбирает карьеру, а как того, кто лепит из того, что есть. Это 

минимальный, но конкретный и совершённый акт, который выдёр-
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гивает из плена абстрактных потенций. Из этого микрособытия мо-

жет возникнуть новый вопрос: «Что ещё я могу сделать сейчас, 

просто чтобы почувствовать связь с реальностью, а не с образом 

будущего?» 

 

4. Уточнение онтологического статуса и методологических границ 

Transitus Statim: к вопросу о пределах праксеологии 

 

Несмотря на праксеологическую направленность предложенной 

модели, критически важно эксплицировать её фундаментальный 

статус и теоретико-методологические границы. Предлагаемый кон-

цепт Transitus Statim следует интерпретировать в первую очередь 

как инструмент философской и онтологической критики современ-

ности, а не как прикладную технологию самопомощи. Его основная 

цель заключается не в терапевтическом воздействии, а в концепту-

альной деконструкции феномена метаконфликта, в выявлении его 

темпоральных оснований и диалектической природы симулякра как 

амбивалентного оператора. 

Разработанная в рамках исследования праксеология жеста 

(включающая тактики минимального действия, гиперболизации и 

перформативного заявления) функционирует не в качестве гаранти-

рованной поведенческой методики, но как иллюстративный меха-

низм репрезентации логики переназначения на уровне практики. 

Эти тактики демонстрируют потенциальные траектории материали-

зации теоретической модели в единичном акте, однако их эмпири-

ческая эффективность не является универсальной, клинически ва-

лидированной или воспроизводимой в смысле естественно-

научного эксперимента. Они принадлежат регистру философской 

праксеологии, выполняя функцию мысленных экспериментов 

и средств проблематизации привычных паттернов деятельности, 

а не нормативных предписаний для оптимизации психического со-

стояния. 

Строгое определение профессиональных и этических границ ме-

тода представляется необходимым и производится во избежание 

категориальной подмены и потенциального вреда: 

Неклинический характер: метод Transitus Statim не является 

формой психотерапии и не предназначен для диагностики, купиро-

вания или лечения клинических состояний, таких как большое де-

прессивное расстройство, генерализованное тревожное расстрой-

ство, посттравматическое стрессовое расстройство или иные психо-

патологии. Он не заменяет и не альтернативен работе с дипломиро-

ванным психотерапевтом или психиатром. 

Принципиальное отличие от коучинга: в отличие от коучинго-

вых практик, имманентно ориентированных на постановку и до-

стижение целей внутри принятой системы координат (парадигмы), 

фокус Transitus Statim смещён на радикальное вопрошание, критику 

и возможный демонтаж самой этой парадигмы. Данный подход яв-

ляется по своей сути аналитическим и деструктивным по отноше-
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нию к устоявшимся смысловым каркасам, а не инструментально-

мотивационным или адаптационным. 

Сфера ответственности и адресат: ответственность автора ис-

следования ограничивается рамками философско-критического 

анализа и концептуального моделирования. Исследователь не при-

нимает на себя ответственности за последствия индивидуального, 

некритичного или контекстуально неадекватного применения опи-

санных тактик. Эффективность и безопасность жеста целиком обу-

словлены уникальным контекстом, степенью рефлексивной зрело-

сти субъекта и отсутствием у него серьёзных бессознательных кон-

фликтов или аффективных нарушений. Метод адресован рефлекси-

рующему субъекту, способному к онтологическому самоанализу 

и самостоятельному суждению, а не лишь к пассивной имплемента-

ции внешних инструкций. 

 

Заключение 

 

Настоящее исследование последовательно верифицирует модель 

Transitus Statim как действенную методологию преодоления мета-

конфликта – экзистенциального паралича, порождённого разрывом 

между исчерпанной внутренней темпоральностью субъекта и 

внешним императивом общества достижений. Анализ подтвердил, 

что метаконфликт не является следствием личной несостоятельно-

сти, но представляет собой системный симптом, усиленно воспро-

изводимый симулякрами-ловушками индустрии самопомощи, кото-

рые консервируют субъекта в режиме тирании настоящего. 

Ядром исследования стал переход от онтологической декон-

струкции кризиса к разработке операциональной праксеологии. 

Transitus Statim концептуализирован не как абстрактный принцип, 

а как перформативный жест мгновенного диалектического пере-

назначения симулякра. Этот акт переводит симулякр из статуса 

объекта веры (ловушки, фиксирующей паралич) в статус тактиче-

ского инструмента для имманентного взлома системы. Жест осу-

ществляет тройное темпоральное перекодирование: разрывает де-

терминированное будущее, учреждает новое настоящее как поле 

возможностей и переопределяет прошлое как сырьевую базу для 

перехода. 

Разработанные тактики – минимального жеста, гиперболизации 

и перформативного заявления – продемонстрировали свою эври-

стическую ценность, выступая не как догматические рецепты, а как 

траектории материализации теоретического принципа в единичном 

акте. Их эффективность была проиллюстрирована с помощью раз-

нообразных кейсов: от исторических фигур (Эдисон) и идеологиче-

ских конструктов (советский лозунг, «американская мечта») до 

конкретных ситуаций экзистенциального ступора (писатель, препо-

даватель, ремесленник). Это подтвердило универсальность опера-

циональной логики переназначения как механизма разрыва с инер-

цией исчерпанной парадигмы. 
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Критическая рефлексия позволила чётко обозначить границы и 

апории модели. Transitus Statim позиционируется как инструмент 

философско-критического анализа и онтологической практики, 

а не как психотерапевтическая или коучинговая методика. Его сфе-

ра применения ограничена неклиническим контекстом и адресована 

рефлексирующему субъекту, способному к самостоятельному суж-

дению. Фундаментальная апория – парадокс инициирования жеста 

изнутри паралича – остаётся внутренним пределом метода, указы-

вая на необходимость спонтанного акта воли в качестве отправной 

точки. 

Таким образом, исследование достигло своей цели: модель 

Transitus Statim была не только теоретически обоснована как онто-

логический ответ на кризис общества достижений, но и операцио-

нализирована через феноменологию жеста и разработку конкрет-

ных тактик. В итоге предложен не очередной симулякр преодоле-

ния, а радикальный инструмент философской праксеологии, поз-

воляющий использовать механизмы системы против неё самой для 

осуществления мгновенного перехода в иную смысловую и темпо-

ральную реальность. 
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